
CSLG DECIZE
Conditions d'accés au gymnase de la caserne Bel-Air

Bonjour à toutes et à tous,
l'accès aux adhérents "extérieurs" est à nouveau possible à compter du mercredi 09/06/2021 au sein 
du gymnase de l'escadron de DECIZE.

- Pour la musculation, 7j/7 aux horaires suivants : 8h00 à 22h00.

Maximum 4 personnes en salle "mezzanine" et 2 personnes maximum par salles "cardio". Soit
8 personnes. ( Créneaux limités à 1h00 par personne, inscription sur cahier au poste ). Réservation 
possible en appelant au 03.86.25.16.12. Le jour même, au plus tôt la veille.

L'accès les mardi et vendredi de 13h00 à 15h00 à la partie mezzanine et cardio 
n'est pas autorisé pour cause de ménage.

- Pour le badminton, créneaux réservés aux adhérents civils les lundi, mercredi et vendredi de 
18h00 à 22h00.

Maximum 8 personnes ( 2 terrains de jeux en double ). ( Créneaux limités à 1h00 par personne, 
inscription sur cahier au poste ). Réservation possible en appelant au 03.86.25.16.12. Le jour même 
au plus tôt la veille.

- Pour la zumba.

Pas de reprise, notre coach "julie"ayant des soucis de santé.

Les jours et heures définis peuvent variés favorablement ou défavorablement en fonction de 
l'évolution sanitaire au cours de l'année.

Les règles de distanciations sont d'applications constantes et le port du masque 
est obligatoire en dehors du temps d'effort sportif.

Chaque adhérents veillera à désinfecter les appareils et matériels après 
utilisation.

Sportivement.
Où nous retrouvez     ?

https://cslg-decize.sportsregions.fr

https://fr-fr.facebook.com/cslg.decize
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